O\,

friihjahrserwachen 'y
: H“ %rspeise | Suppe | (

Aufgeschlagenes Barlauch*-Schaumsiippchen & V)E 9,50
mit knusprigem Pastinakenstroh

Bunter Fruhlingssalat in fruchtigem Apfelbalsam V)€ 16,90
mit gebackenem Demeter-Schafskase und pikantem Apfel-Chutney

,\/egane | ﬁeischlose gCE')stlichkeiten N

quschnetzeItes vom Seitan mit gebratenen Krauterseitlingen V)€ 27,50
in kraftiger Wurzeljus mit buntem Gemdise der Saison und Basmatireis,
dazu servieren wir einen bunt gemischten Fruhlingssalat

quaghetti vom Kohlrabi auf Sunflower-Ragout & V)€ 27,50
mit gerostetem Sesam und Gartenkresse,
dazu servieren wir einen bunt gemischten Frihlingssalat

Feine Barlauch*-Crépes mit Ratatouille-Gemuse gefullt und Demeter- V)€ 26,90
Bergkase Uberbacken, dazu servieren wir einen bunt gemischten
Fruhlingssalat

Brokkoli-Risotto mit Bioland-Ziegenfrischkise, gerosteten Pinien- (9 V)€ 27,90
kernen und Rucola, dazu servieren wir einen bunt gemischten Frihlingssalat

| fmpfehhmgen

Rosa gebratener zarter Rehriicken* an feiner Preiselbeersofe (9€ 43,90
mit buntem Frihlingsgemise und Rosmarin-Kartoffeln

Rumpsteak ,,Strindberg“ - unter einer pikanten Senf-Zwiebelkruste € 39,50
gebratenes Bioland-Rumpsteak serviert mit buntem
Frahlingsgemuse und deftigen Bratkartoffeln

Geschnetzeltes vom zarten Bioland-Roastbeef in feiner Paprika- @€ 35,90
Rahmsof3e mit buntem Frihlingsgemise und Kartoffelplree

@esserts | mit Eis aus eigener Herstellung

Hausgemachte Tonkabohnen-Panna Cotta V)€ 11,50
mit fruchtiger ErdbeersoRe und Crumble

Unser italienischer Klassiker - Cremiges Tiramisu V)€ 11,50
Mousse au Chocolat - luftig geschlagen, ein intensiver Schokoladengenuss @ V)E 9,50

Adlers himmlisches Dreierlei - Mousse au Chocolat, Creme Brilée und @ V)€ 14,50
weilles Mandeleis aus eigener Herstellung - Ein Dessert-Trio fur GenielRer

1 | I Ll (s [ 1| 0
Wild, Fisch & regionale Produkte, die noch nicht in BIO-Qualitat
verfugbar sind, haben wir mit einem Stern * gekennzeichnet - DE - Oko - 006

Ohne glutenhaltige Lebensmittel gekocht @ Vegan q Vegetarisch | V)
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Feines Kkleines BiO- ;rUhlingsMenu ‘ {

Bunter Fruhlingssalat in fruchtigem Apfelbalsam
mit gebackenem Demeter-Schafskase und pikantem Apfel-Chutney

* % %

Aufgeschlagenes Barlauch*-Schaumstppchen
mit knusprigem Pastinakenstroh

* % %

Rumpsteak ,Strindberg*®
Unter einer pikanten Senf-Zwiebelkruste gebratenes Bioland-Rumpsteak
serviert mit buntem Fruhlingsgemuse und deftigen Bratkartoffeln

oder vegetarisCh

Feiner Barlauch*-Crépe gefullt mit Ratatouille-Gemuse
und Demeter - Bergkase uberbacken

* % %

Unser italienischer Klassiker - Cremiges Tiramisu

‘/—M\_,

4-Gange-BIOMenu Fleisch € 61,00
3-Gange-BIOMenl mit Salat € 58,00
3-Gange-BIOMenU mit Suppe € 53,00

4-Gange-BIOMenu vegetarisch € 52,00
3-Gange-BIOMenU mit Salat € 49,00
3-Gange-BIOMenl mit Suppe € 44,00




Mehr als Restaurant

Im Jahr 2012 war unser Ziel 100% BIO in unserer Kiiche umzusetzen. Seit 2014 ist
unser Restaurant eines von ganz wenigen in Deutschland, das nicht nur BIO sondern
auch Demeter-zertifiziert ist. Wir setzen bewusst auf unsere Heimat und beziehen
erstklassige Demeter- und Bioland-Lebensmittel von unseren Landwirten vor Ort.
Unsere Speisekarte ist ein Spiegelbild des Marktangebotes vor Ort mit einem Anteil
von mindestens 50% Demeter-Produkten. Wir moéchten unseren Gasten
die beste Qualitat und Frische servieren.

Okologisch ¥ gesund ¥ regional ¥ nachhaltig v fair

Wir sind Mitglied bei den Verbanden Demeter und Bioland.

— Bioland

.ﬂperitif

Tagesempfehlung 0,21 € 8,90
Unser saisonaler Tages-Aperitif X

Aperitivo Spritz 0,21 € 8,90
Spritzige Mischung aus Sekt, Aperitivo und Eiswurfeln 2

Erfrischender Hugo W of 0,2 € 8,90
Prickelnder Sekt mit Holunderblltensirup, Zitrone und Elswurfeln\ o

Prickelnder Rabi (u?" 4 0,21 € 8,90
Fruchtig-erfrischender Rhabarber mit Sekt aufgegossen und Eiswt r?]h S r\;ert
Holundersekt J 011 € 6,20
spritzig & frisch - Holunderblitensirup mit Sekt aufgegossen f o

Kir Royal - franzoésischer Klassiker TR 0,11 € 6,20
Creme de Cassis - schwarzer Johannisbeerlikdr mit Sekt aufgegossen

Hausmarke 0,11 € 5,90
Sueno Sekt - BRUT 0,751 €31,00

ﬂlkoholfrei QP

Clostermann Appleritif Apfel-Rose - alkoholfreier und spritziger edler Drink 0,2 € 8,90
mit einer eleganten Rosennote und zartem Rosa in der Farbe durch
einen kleinen Anteil an Holundersaft, mit Eiswurfeln serviert

Bitte fragen Sie bitte bei Bedarf nach den enthaltenen Allergenen.

Wild, Fisch & regionale Produkte, die noch nicht in BIO-Qualitat
verfugbar sind, haben wir mit einem Stern * gekennzeichnet - DE - OKO - 006



.ﬂdlers Wrtshausklassiker

’\/orspeisen

Bunter gemischter Beilagensalat @dv®E€ 890
Bunter gemischter Salat der Saison in fruchtigem Apfelbalsam av € 11,90
In Knoblauch gebratene frische Krauterseitlinge mit bunten v) & € 16,90

knackigen Blattsalaten der Saison in Balsamico-Dressing
(Der Krauterseitling ist ein delikater Speisepilz, er schmeckt dezent
nach Pilz, gleichzeitig aber wirzig und nussig mit Krauter-Note)

.ﬂ.us dem Suppentopf

Rinderkraftbrihe mit feinen Krauterfladle € 8,50
Schwabische Maultaschensuppe mit Schmelzzwiebeln € 8,90
f\/egane 5<6stlichl<eit 'l & fleischloses Y)

Adlers Gemiiseteller Marktgemuse der Saison mit Kartoffeln @ v®E 26,50

und Sauce Hollandaise oder mit feinem Olivendl ,
dazu servieren wir einen bunten gemischten Salat

Hausgemachte orientalische Falafel (Kichererbsenktichle), @ &€ 26,00
mit pikanter Red-Chili-So3e Marktgemuse der Saison und
Pommes Frites, dazu servieren wir einen bunten gemischten Salat

Allgauer Kas spatzle aus Dinkelmehl s € 25,00
mit herzhaftem Leupolzer Bergkdse und Emmentaler,
dazu Schmelzzwiebeln und einen bunten gemischten Salat

Allgauer Kaserdsti mit Leupolzer Bergkase, Emmentaler v)® € 26,50
und frischen Krauterseitlingen, dazu Marktgemuse
der Saison und einen bunten gemischten Salat

Gratinierter Ziegenfrischkase unter der Krauterkruste v) € 27,50
mit Marktgemuse der Saison, dazu servieren
wir feines WeilRwein-Risotto

Spinat-Ricotta-Maultaschle v, € 27,50
mit Demeter-Schafskase, feiner Krautersofie und Marktgemiuse
der Saison, dazu einen bunten gemischten Salat

Ohne glutenhaltige Lebensmittel gekocht, ’ Vegan, V Vegetarisch



ﬂ;usgemachte Rehwild~Maultaschen Rehwild aus heimischen Waldern

Rehwild-Maultaschle* an pikanter Kirsch-PfeffersofRe
mit buntem Marktgemuse der Saison,
dazu servieren wir einen bunten gemischten Salat

Zartes regionales Bio~m1dekalb

In Butter gebratenes Original Wiener Schnitzel
mit Preiselbeeren, Bratkartoffeln und buntem gemischten Salat

In Butter gebratene schwabische Kalbfleisch-Maultaschle
mit Schmelzzwiebeln an feine Rahmsolle, dazu MarktgemUse
der Saison und einen bunten gemischten Salat

Zartes Bioland~m1derind

Zwiebelrostbraten - Rosa gebratenes zartes Rumpsteak mit
Raostzwiebeln, buntem Marktgemuse und Dinkelspatzle

Pfeffersteak - Rosa gebratenes zartes Rumpsteak an
pikanter Pfefferrahmsoflie mit buntem Marktgemuse
und Kartoffel-Knusper-Kroketten

Rumpsteak - Rosa gebratenes zartes Rumpsteak mit hausgemacher
Krauterbutter, Pommes Frites und buntem gemischten Salat

Zartes Bio~£andschwein

In Butter gebratenes Wiener Schnitzel vom Landschwein
mit Pommes Frites und buntem gemischten Salat

In Butter gebratenes Cordon-Bleu vom Landschwein
mit Schinken und Leupolzer Emmentaler geflillt, dazu
deftige Bratkartoffeln und buntem gemischten Salat

Ohne glutenhaltige Lebensmittel gekocht, qugan, V Vegetarisch
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27,50

35,50
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38,50

38,50

31,50

33,50



Brotzeitklassiker alle Wurstsalat sind frei von Gluten
Bayerischer Wurstsalat mit Lyoner, Brot und Butter

Allgauer Wurstsalat mit Lyoner und Emmentaler, Brot und Butter

Schwabischer bunter Wurstsalat mit Lyoner,
Leupolzer Emmentaler, pikanter Schwarzwurst,
Gurke, Paprika und Tomaten, mit Brot und Butter

Dazu: eine extra Portion deftige Bratkartoffeln (ohne Brot & Butter)

Warme jcleinigkeiten & knackige Salate

Adlers Ofenkas’” - Camembert mit Oliven, Knoblauch
und Tomaten im Ofen gebacken an feinem Salatbouquet,
dazu servieren wir Petersilienkartoffeln

Gebackener Camembert mit hausgemachten Preiselbeeren
an buntem gemischtem Salat mit Baguette serviert

In Butter gebratene schwabische Kalbfleisch-Maultaschle
vom Demeter-Weidekalb mit Kartoffelsalat — 2 Stlick

Spinat-Ricotta-Maultaschle mit Demeter-Schafskase
und feiner Krautersolte an buntem gemischten Salat — 2 Stlick

Bunter gemischte Salat in fruchtigem Apfelbalsam
mit Baguette (glutenhaltig)

Bunter gemischte Salat mit gebratenen Roastbeef-Wiirfel
vom Allgauer Bioland-Weiderind, Baguette (glutenhaltig)

7:1';11" unsere jﬁeinen nur fir Kinder

In Butter gebratenes Wiener Schnitzel vom Bio-Landschwein
mit Pommes Frites und Ketchup

In Butter gebratene haugemachte schwabische
Demeter-Kalbfleisch-Maultaschen mit feiner Rahmsol3e — 2 Stlick

Hausgemachte Spinat-Ricotta-Maultaschle in feiner
Krautersofl3e mit geriebenem Leupolzer Bergkase — 2 Stiick

Deftige Kas spatzle mit herzhaftem Leupolzer
Bergkase und Emmentaler

Butterspatzle mit feiner Rahmsole

Pommes Frites mit Ketchup

&€

V) 39 €

v (€
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ESkarte - feines Eis aus eigener Herstellung

Unser Eis ist glutenfrei und wir stellen es traditionell nach italienischer
klassischer Rezeptur her. Wir wahlen die Zutaten ganz bewusst aus,
nattrliche Rohstoffe, ohne Fertigmischung. Das Eis servieren wir in
hochwertigen klassischen Eisschalen, damit Sie Ihr Eis in der

richtigen Temperatur am Tisch geniefden kdnnen.

Sie haben die Wabhl: { Das Le Lo osF
Eisbecher mit 3 Kugeln Eis €12,50 [ 2% howe 4
Kleiner Eisbecher mit 2 Kugeln Eis €10,00 K ows chelbve? //

Eisbecher mit nur einer Kugel Eis € 7,50
g R

o (e}

ﬁﬁa&i"‘”y i
Eis & Heifd Vanilleeis mit heiflen Himbeeren und Sahne E.{,',',' e | (&!f
Dame Blanche Vanille- und Schokoladeneis ot
mit warmer Schokoladensofde und Sahne

Eierlikor-Becher Haselnuss-, Vanille- und -
Schokoladeneis mit Eierlikor und Sahne .gf‘r— 1\1
Steirischer Traum Kiirbiskern-Eis mit amsJ il I 1z s 4
karamelisierten Kiirbiskernen, -kernol und Sahne

Knusper-Becher Haselnuss-, Schokoladen- und
Vanilleeis mit knusprigem Mandelkrokant und Sahne

Das zergeht auf der Zunge € 7,70
Doppelter Espresso mit einer Kugel Vanilleeis und Sahne

Kinder-Zwergeneis - nur fiir unsere kleinen Gaste € 5,00
1 Kugel Vanilleeis mit bunten Schokolinsen und Sahne

1 Kugel Eis solo € 3,00

Kleines gemischtes Eis - 2 Kugeln € 6,00
Gemischtes Eis - 3 Kugeln € 9,00
Portion Sahne € 2,00

Unsere Eissorten in Demeter-Qualitit (%) V)

Vanille, Schokolade, Haselnuss und Kiirbiskerneis

Vegane Eissorten: Erdbeer-, Himbeer- und Schokoladensorbet \[/J q



Wir danken unseren Lieferanten fiir die harmonische Zusammenarbeit und die
ausgezeichneten Produkte, die wir mit Freude unseren Gasten servieren.

‘Eebensmittel

Hofgut Mosisgreut aus Vogt - Erhard Pfluger - Demeter

Hof Marktanner aus Vogt - Fam. Niessen - Demeter

Backerei Andreas Decker aus Bodnegg - Backwaren aus Demeter-Dinkelmehl
Der Roggenkamphof aus Bad Wurzach - Demeter

Schoderhof aus Edensbach - Familie Weber - Demeter

Imkerei Goldstick Rafael Buck aus Vogt - Bioland

Obsthof Sailer aus Horgenzell - Herbert Sailer - Demeter

Gemluse aus dem Allgau - Grasser Hof Daniel Oettermann aus Altdorf- Demeter
Gemusebauer Keil aus Kelheim - Sepp Keil - Bioland

Kaserei Leupolz - Demeter

OMA-Beer Okologische Molkereien Allgéu Lindenberg

Firma Okle Fleisch aus Singen - Demeter

Metzgerei Buchmann aus Grunkraut - Bioland

Hubert und Sebastian Blank aus Wolfegg - Demeter

Anton Reisch aus Tannheim - Eier & Gefligel - Demeter

Pichler Bio-Fleisch aus Grafelfing - Bioland

Weltpartner aus Ravensburg - fair trade - Demeter

Rapunzel Bio-Markt aus Legau - Einkauf direkt beim Hersteller

EPOS Bio Partner Sud aus Munchen - Echt Bio fur Grol3verbraucher

Getrénke

Brauerei Clemens Harle aus Leutkirch, LandZingle und SeeZingle - Bioland
Brauerei Simmerberg aus Simmerberg/Allgau

Brauerei Lammsbrau aus Neumarkt, Bier & GenieflRer-Limonaden NOW
Lebensbaum - Kaffee - Demeter & Sonnentor - Tee

Weingut Vollmayer am Hohentwiel — Hausweine vom Fass

Weingut Bertram Isele aus Achkarren - Familie Isele - Demeter

Weingut Chateau de Brégancon, Céte de Provence Frankreich

Weingut Domaine de la Graveirette, Rhonetal Frankreich

Weingut Manfred Rothe aus Nordheim - Bioland

Riegel Bioweingrof3handel aus Orsingen - Peter Riegel

Wussten Sie schon,

» dass wir unseren 6kologischen Strom von Stromerzeugern vor Ort beziehen,

» dass die Rohstoffe der Reinigungsmittel ausschliel3lich
aus biologischem Anbau stammen,

* dass wir Bio-Kerzen aus rein pflanzlichem Stearin verwenden,

* dass wir Demeter-Kalber von unseren Milchbauern vor Ort in Ammentierhaltung
aufziehen lassen und wir das ganze Tier verarbeiten - "From nose to tail".



